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La vie du quartier

A chague rentrée, le quartier accueille de nouveaux habitants,
L'association du Bourg I'évéque leur souhaite la bisnvenus et se
tient & leur disposition.

En decouvrant dans votre bofte aux lettres ce bulletin que
connaissent bien les anciens, vous surez un apergu du réle que
I'Association des habitants du quartier s'efforce de tenir depuis
prés de trente six ans deja.

Au fil des annees, le quartier s'est édifié et est encore promis
a des transformafions noloires, particuliérement du ctté du
Mail. L'association a constamment fait valoir le droit, pour les
habitants d'étre des acteurs de leur cadre de vie en s'organisant
pour acquérir la capacité d'émettre des propositions sur tous les
sujets dintérét commun. Sujets nombreux gqui ne cessent de
croitre au fil des observations des uns et des autres.

C'est en s'associant que la gualité d'interlocuteur peut se véri-
fier et étre reconnue dans sa légitimité spacifique.

Vivre dans un quartier c'est aussi : faire des choses ensembie.

Au bourg l'évéque, la vie associative, dans des domaines
divers, est riche. Nous en faisons écho ici.

En réponse a des dasirs collectivement énoncés, | Association
du bourg I'évégue, pour sa part, a contribué & réaliser des acti-
vités de cullure et de loisicss sous la responsabilité des intéres-
ses. Elles sont plus ou moins anciennes et durables. L& aussi, il
y a place pour des initiatives et des propositions nouvelles,

Le guartier a forgé sa propre identité. Son passé nourrit 'ave-
nir gqui reste ouveart.




Pose c.fe fa 1** pierre le 22 mail par le maire de Rennes

Phote-montage de la ZAC Mac Mahan

La résidence intergénérationnelle Simone de Beauvoir

Elle sst en cours d'édification dans les locaux de I'ancienne
caserne Mac Mahon qui sont restructurés de fond en comble,

Lors de la pose symbolique de la 17 pierre, le jeudi 22 mai, le
maire de Rennes, Mr Delaveau, a souligné « le caractére excep-
tionnel el exemplaire de renouvellement urbain que représente
une telle réalisaltion=. Par son concours financier. la ville de
Hennes margue son engagement sur les objectifs dont 'exécu-
tion est confiée a |'opérateur Espacil Habitat :

« Faire vivre ensemble

= des jeunes, des maoins feunes

= des achifs, des etudianis, des refraites

- des personnes valides. handicapées ou fragilisées
dans un ciimal de convivialite, de confiance, d'échange de
savoir, d'animation, de sécuritd ef dg bien-dfre au quotidien. »

Pour cela, la Résidence Simene de Beauvoir ne sera pas faite
seulement de logements adaptés aux différentes catégories de
futurs habitants, elle intégrera aussi des services qui seront
assurés par I'Association Espoir 35, specialisée dans 'action an
faveur des personnes fragilisées psychiquement et de 'associa-

fion Argo gqui s'occupe de la qualité de vie des personnes gées

Ainsi, la Residence comportera un restaurant associatif
{ouvert au quartier), un accueil a la journée, des animations,
des services ciblés... Les espaces communs prévus a ce litre
s'ajouteront aux 86 logements locatifs dont a livraison ast pré-
vue fin 2009,

La Résidance Simone de Beauvoir fait partie de la ZAC Mac
Mahon dont le programme es! déja bien avance dans ce qui fut
la cour de la caserne. || comporte au total 260 logements
livrables en 2009 et 2010.

L'ensamble ast bien situé, 4 l'angle du bd de Verdun et da
Favenue du 41 R.1. et a obteé du metro Anatole France.

Autre atout : la proximité du canal d'llle et Hance et du Centre
historigue.

Paour en profiter, la Ville de Rennes a prévu un cheminement
piétons-vélos & partir du percement du mur d'enceinte. Pour
que cette opération du plus grand intérét ne soit pas vaine, il est
désormais urgent que le projet de passerelle sur le canal
entre dans sa phase décisionnelle.

Mur de l'sx-caserne et futur cheminement pigton 7

Le canal o s sifuera fa future passeralis. ?
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Sortie en autocar
Dimanche 21 septembre

Cote de Granit Rose et Croisiére aux 7 iles

MNOTRE PROGRAMME :
8 heures :
« Depart, rue de Brest, face au Centre commercial.

Le matin :

+ Circuit de la Cdte de Granit Rose : Trébeurden, Trégasiel,
Ploumanac'h et ses magnifigues rochers roses autour du
phare.

* Balade a pied sur le sentier des douaniers jusqu'a Perros-
Guirec, (environ 4 kilométras)

Temps libre pour ceux qui ne désirent pas marcher.

Le Midi :

Déjeuner & Perros-Guirec

L'apres Midi :
= Croisiere commentae de 2 heures en vadette a la découvar-

tedes 7 lles. réserve naturelle gui constitua le plus grand site
trancais de nidification des oiseaux de mer,

« Vue de |a villa SILENCIO dans la
guartier da TRESTIGNEL &
Perros-Guirae.

+ Arrel 2 LANNION, son centre his-
torigue.

Hetour & Rennas. Arrivée au plus
tard a 20H30.

Prix par personne tout compris
transport, visites, repas, (boissons
incluses) : 68 euros.
Inscrivez-vous sans tarder au
magasin «DECO-FLORIS», Centre
Commercial de Bourg I'Evéque.

&

(- La Céte de Granit Rose &)

De Perros-Guirec 4 Trebeurden, la Cote de Granit Rose
s'etend sur 27 kilométres, Elle doit son nom a la couleur de
s€5 rochers gue I'érosion a sculptés au gré des mardes, de
fagon si surprenante que limagination populaire les a bapti-
ses de fagon pittoresque = chapeau de Napoléon «+, « soroig-
re = el autre « tire-bouchan «;

5i I'epogue des bains de mer apparait en 1886 c'est vingt
ans plus tard que la renommée de la cote de granit se
concretise avec louverture de =I'hitel de la plage» a
Trestraou oU Joseph LE BIHAN regoit les célébrités poli-
tiques et artistiques du momaent.

Ardenis défenseurs de la nature et des traditions cultu-
relles, certains comme |'écrivain Ernest RENAN viennent
retrouver leurs racines. D'autres, & linstar du peintre
Maurice DENIS y puisent une source d'inspiration.

-

.\fans troubler leur quiétude.

é La Villa Silencio y Descanso

~

A quelques milles au large de Perros-Guireg, Farchipel des
sepl-iles de par son classemant en réserve naturelle est
strictement Interdit d'accés a 'exception de |'lle-aux-moinas.

Dés 1922, la «ligue pour la protection des animaux«
demande la mise en réserve de l'une de ces iles : ROUZIC,
& la suite de massacres de macareux

En 1976, c'est |a totalité des sept fles qul as! classée
« réserve naturelle »,

Il s'agit du plus important site frangais de nidification d'oi-
seaux de mer.

On ne compte pas moins de treize espéces nicheuses
telles que le fou de Bassan ou le macaraux morma.

Plus gtonnant, outre les oiseaux du littoral, une douzaine
de phoques gris y ont &lu domicile.

Alors; allons les observer pour notre plus grand plaisir,

4

La réserve des sept iles

Aftirés par la cte de granit rose, et plus particulidrement
par le site de Perros-Guirec, des célébrités littéraires du
XIX® sigcle y feront construire des villas dans le style néo
mediéval, redevenu alors & la mode mais tout & fait insolita
sur le littoral armaricain

La villa SILENCIC en est un des exemples les plus repré-
sentatifs. Construite en 1894 par 'actrice Marcelie JOSSET,
elle est rachetée en 1908 par le peintre Maurice DENIS qui
y séjourne en famille chague &t¢ et y recoit des amis
peinires.

La fagade principale de cette construction trés singuligre
s'orne d'un alignement de petites bales couvertes d'un tym-
pan cintré dont on retrouve le molif au dessus de Ja porte
d'entrée. Ces ouvertures sont constituées de vitraux qui rap-
pellent les origines espagnoles de la premigre propridtaire.

Le tout mérite plus gu'un coup d'ceil | i

elle demeure un lieu trés attirant.

N

CREATIF’ 7
Coiff 959

Les jeudi, vendredi - Journds Continue
17, rue Vaneau - 35000 RENNES

La cote de granit rose est née... Immuable, (ou prnsquej)

HORAIRES

du tundi au samedi
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BOURG L'EVEQUE

Rue de Brest - RENNES
Tal, 02 99 59 28 93




RENTREE DES ACTIVITES DE L'ASSOCIATION DU BOURG L'EVEQUE...

Inscriptions au Cercle Musical
pour I'année scolaire 2008-2009

Crea par I'Association du bourg I'évégue en 1978, le Cercle
Musical s'adresse aux enfants et aux adultes désireux d'acque-
nir une fermation musicale de base, d'apprendre & jouer d'un ins-
trument et de participer & un ensemble vocal ou instrumental. |l
fait l'objet d'un contrat avec Ja Ville de Rennes.

« Une réunion d'information et d'organisation de I'année sa
tiendra le mardi 9 septembre a 20h30 - Salle polyvalente -
16 rue Papu.

« Les inscriptions auront lieu le lendemain mercredi 10
septembre de 8h30 & 12h30 et de 13h30 a 19h, au méma
endroit. L'Association ne disposant pas d'un secrétariat perma-
nent, c'est-le seul jour ol l'on pourra s'inscrire. Ne manquez
surtout pas d'y venir.

« L'enseignement musical dispensé comporte :

- Le solfége : obligatoire pour pratiquer un instrument (sauf
derogation justifiée par le niveau atteint) une heure hebdoma-
daire par groupes de niveau, pour enfants et adultes.

= Un instrument au choix : {accordéon chromatique, batteris,
chant, clarinette, flite a bec, flite traversiére, guitare, harpe cel-
tiqua, piano, saxophone, trompette, violen, violoncelle...) une
demi-heure par semaina en cours individuel.

- La musique d'ensemble (classique, jazz) : indispensable
pour progresser a partir d'un certain niveau.

« Les tarifs pour 'année 2008-2009 sont :

- Instrument : {tarif incluant indivisiblement le solfége) 393 €

- Solfége (seul) 142 €
- Ensembles instrumentaux 108 €
- Ensembles pour les inscrits en instrument 40 €
- Chorale 56 €

Il sera en méme temps pergu 18 € de droits diinscription pour
lannee : (Adhésion 3 |'Assiociation : 8 € + frais de fonctionne-
ment ; & €).

Renseignements ; 02 89 59 19 85 ou 02 99 58 75 72

La chorale de bourg I’évéque

La reprise des repetitions et I'accueil des nouveaux so fera
jeudi 25 septembre 4 20h30.

Le but de la chorale est de procurer le plaisir de chanter
ensemble a tous ceux gui le souhaitent ; débutants ou plus ou
moins experimentés, Il n'y a pas de sélection de niveau.

N'hésitez pas a venir faire un essal. Le répertoire est varié. La
musique et fa convivialité sont au rendez-vous.

Chorale d'adulies, mixte & 4 voix; les nouveaux seront les bien-
vanus, particuligrement les hommes.

Les repétitions ont lieu chaque jeudi de 20h30 & 22h et 'année
ast émailles de festivités auxguelles la chorale a toujours plalsic
a participer.

Rendez-vous donc jeudi 25 septembre a 20h30, salle poly-
valente 16, rue Papu.

S ————"

Représentalion thédlrale le & fuina St-Cyr
Activité thédatrale
Remise en route mardi |6 septembre @ 20h
Salile polyvalente |6, rue Papu

Nos ateliars de thédtre se sont particuliérement distingués la
gaison darnigre en nous régalant de la piéce de Carlo Goldoni
«la Dena Volubile» el aussi de |'teuvra inadite de Nicolas
Jonnart (membre du groupe théatral) « limbroglio du placard».
Le parcours de I'année a aussi &1& marqué par des matchs dim-
pravisation & la chauds ambiance.

La remise en route est 'occasion d'accueillir de nouveaux
adeptes.

Le 16 septembre toutes informations seront données et les
décisions seront prises pour le déroulement de l'année qui
s'ouvre.

Ne manguaz pas d'y venir,

Contact : Christophe Loviny 02.99.33.09.98 ou 06.88.44.33.24

L'sscompagnament de ia pigce par le Cercle Musical

Peinture a Phuile
Echanges de Savoir-faire

En avril 2007, des personnes ayant deéja acquis una ceraing
experience de |la peinture & lhuile mais qui ressentaient les
limites d'une pratigue individuelle et isolee ont exprime le désir
de peindre ensemble.

De 14 est ne le projet cuvert & tous ceux qui partagent la méme
Eenvie,

A la rentrée de septembre 2007, l'association du bourg
I'évéque I'a concrétise en permettant aux adeptes de la peinture
a I'huile de se retrouver réguligrement.

L'experience a ete faconde. Les ceuvres exposdes en juin lors
d'une operation « portes cuvertes = en ont témoigne avec éclat.

La remise en route aura lieu le mercredi 24 septembre 2008
a 14h30 - 16, rue Papu (ancienne école; 2° atage)

Toules les personnes intéresséas sont cordialement invitées 3
ce rendaz-vous, Renseignements 02.99.54.18.95

RENTREE DES ACTIVITES DE L'AS!




3OCIATION DU BOURG L'EVEQUE...

RENTREE DES ACTIVITES DE L'ASSOCIATION DU BOURG L'EVEQUE...

Peinture sur porcelaine

La rentrée se fera |2 mercredi 17 septembre a4 14h00. Salle
polyvalente 16, rue Papu.

C'est ouvert & toutes les personnes intéressées, débutantes ou
déja initiges. Il n'est pas nécessaire de savoir dessiner ou peindre.

Les techniques sont spécifiques 3 l'activité. Elles vous seront
ensaignaes par Catherine Degouey. Dés la 1" année d'apprentis-
sage, chacun est &lonné par la qualité de ses propres réalisations.

Lors de la reunion d'accueil du 17 septembre, les explications
vous saront donnees ef l'organisation de l'annse sera étabiie
(modalités de fonctionnement, constitution des groupes. précl-
slons concernant le matérial.}
Cantact : Catherine Degouey 02.99.05.09.65 ou 06.83.68.46.15

Lexposition de porgelaines pelntes is 7 juin

Le Festival des Ecrituriens
samedi 27 septembre de I4h a I7h - 16, rue Papu

Derniers scoops pour PAtelier d’Ecriture

La rentree s'annonce sous d'excellents auspices pour tous ceux
qui ont la godt « DES MOTS=...

D'abord l'atelier deménage et monte dans les etages : il faudra
traverser la cour pour se hisser jusqu'au second et y trouver une
ancienne salle de classe chaleureuse, douilletts fleurant encore la
craig blanche ol il fera bon tramper sa plume sans les encriers
blancs d'antan 11!

Le choix des horaires sera plus accessible puisqu'il y aura deux
atelisrs |

a) de 18h30 4 20h

b} de 20h & 22h avec une seconde animatrice

Et surtout le samedi 27 septembre : «LE FESTIVAL DES
ECRITURIENS » se déroulera dans l'enceinte de l'ancienne école
de la rue Papu de 14h & 17h (entrée libre) avec :

*une exposiion de textes de participants sur deux années
d'existence de 'atelier

« ges leciures de textas chaisis

* une exposition d'aquarelles et de peintures

* gBs Jeux « SUrprisas »

« diftérentes tables d'écritures sur lesquelles vous pourrez vous
exercer avec des animataurs benevoles

* un buffet et pot d'accueil pour faire connaissance. ..

Alors a vos marques... N'hésitez pas, n'hésitez plus...

Si vous aimez jouer, lancer, rattraper, jongler avec les mots...

Sl vous aimez la douceur des rimes de poésie

Si vous almez dessiner la vie avec des phrases

Si vous aimez la chaleur et les échanges d'un groupe pen-
ché sur le papier

5i vous almez rire

VENEZ NOUS REJOINDRE... sans tarder, nous nous pous-
serons autour de la table pour vous faire de la place

Pratique : S'inscrire soit le jour de la «porte guverte » auprés des
animatrices, soit toute I'annee au 02.99.59.58.30

Véldjgblidaire

Mous avens peut-étre dans notre cave ou notre garage un vélo
gue nous n'utilisons plus.

Mous avons probablement dans notre guartier un voisin qui
pourrail se rendre & son travail, a ses cours...4 bicyclette. Mais
il ne dispose pas du merveilleux engin car lachat d'un véle neuf
ou en bon etal reprasenta une somme d'argent non négligeable.

Un velo ancien de bonne gqualité n'a souvent gu'une faible
valeur marchande mais pour quelgu'un qui en a besoin la valeur
d'usage est considérable.

L'association de guartier de Bourg L'évéque et I'association de
cyclistes « Rayons d'Action » vous proposent de donner votre
vélo inutilisé & un voisin qui en a 'usage,

MNous organisons une rencontre, le samedi 20 septembre
de 10 h & 18 heures, dans la cour de I'ancienne école Papu,
16, rue Papu, ol vous pourrez apporter vos vieux vélos

Ceux qui en ont l'usage pourront venir exprimer leurs
besoins et repartir avec une bicyclette,

La remise en &lat eventuelle sera réalisée par un spécialisie de
Rayons d'Action. 5i vous avez une bicyclette que vous souhai-
tez remetire en etal pour vous-méme, Hayons d'Action pourra
egalement vous y aider,

Motez gue les vélos en mauvais état peuvent éire récupéarés
pour les piaces.

De la méme fagon les vélos des enfants qui ont grandi peuvent
servir a de plus petits.

Sl vous étes absent le 20 seplembre ou si vous ne pouvez pas
vous. déplacer, nous pouvons nous charger de la collecte au
02 89 33 08 27 (Serge Legros), au 02 99 33 17 36 (Roben
Bezard) et s/ vous éles demandaur d'un vélo et ne pauvez pas
vanir, écrivez a l'association de quartier (16, rue Papu) ou &
Rayons d'Action (rayonsdaction@nao-log. org).

Mous esperons gue toutes les demandes pourront &lre satis-
faites, sinon nous prendrons note et nous efforcerons d'y appor-
ter uneg réponse dans les mols & venir. Si éventuellement il res-
tait des vélos sans banéficiaires, ils seront soit récupsérés pour
en faire des locations gratuites auprés des persennes pour qui
lachat d'un vélo représente une dépense impartante et notam-
ment des étudiants ou travailleurs de passage 4 Aennes, soit en
I'absence de bescins ils seraient donnés 4 Emmalls.

* X

Venez réparer vous-méme votre vélo

Pour permetire aux habitants du quartier de Bourg I'dvégue de
recevoir des conseils, des préts d'outils, voire des coups de
mains pour remetire en &tat leurs vélos, |'Asscciation de bourg
'évéque vous propose une aide pour des réparations simples
(crevalson, réglage freins...). ll ne s'agit dvidemment pas de
remplacer las professionnels du vélo mais de réaliser des opé-
rations & [a portée de tous.

Rendez-vous dans la cour de l'ancienne école Papu, 16, rue
Fapu le samedi 18 octobre de 10h & 12h.

Cercle de bridge

Le plaisir de se retrouver réguliérement pour jouer.

La rentree est I'occasion d'accuaillir des nouveaux.

Les rencontres ont lieu le mardi aprés-midi et le mercredi soir
- Salle polyvalente - 16 rue Papu

Pour en savoir plus :

Jean GAUTROT - Tel ; 02.92.60.78.63 (pour le mardi)

Jean FOREST - Tél. 06.11.95.65.95 (pour le mercredi)




COMMUNIQUES... COMMUNIQUES... COMMUNIQUES... COMMUNIQUES... COMMUNIQUES... COMMUNIQUES... COMMUNIQUES...

Service a la personne

« AIDE AU LOGIS »
prend racine
3, rue Le Coz - Tél, 02.99.59.35.32

Le service a la personne connait un développement impor-
tani, nolamment dans le quartier avec la société «Aide au
logis » créée par Christiane SANZ, habitante de La Touche-
Bourg I'évéque. Un an aprés l'avoir interrogée, le journal de
l'association dresse un bilan de son activite.

« Une chose est sdre, le bouche & oreille fonctionne particulié-
rement bien dans le quartier» Christiane Sanz dresse un bilan
tout a fait favorable de sa premigre année d'activité. Avec plus
de cent clients et une vingtaine de salariés, sa société d'aide &
la personne connait une croissance réguliére et maitrisée. «Je
suis la premiére étonnde d'un essor aussi rapide, avoue
Christiane Sanz, les besoins des familles sont trés importants et
fign gue sur le secteur le fravall ne mangls pas -

Habitante du quartier, cette mere de quatre enfants a dévalop-
pe son entreprise dans un souci de proximité et avec un réel
esprit de service. Elle précise ; « Il est pour moi nécessaire d'dtra
proche de mes clients afin d'élablir une relation de confiance et
da compréhension... Ce travail me passionne et me conforte
dans sa capacité a établir un lien social pour les habitants du
quartier. »

AIDE AL LOGIS, s'est concentré sur trois activités ; lentretien
de la maison (ménage, repassage, vitres), l'aide aux
seniors, la garde d'enfants.

Rappelons. que, dans le cadre de la loi Borloo, cette entrepri-
ge a obienu les agrémeants nécessaires afin de permetira & ses
clients de benéficier des aides de 50% de réduction ou de cradit
d'impdt sur les sommes facturdes.

«Nous fravaillons essentielfement pour les couples et per-
sonnes seules qui travaillent ef, bien sdr, pour nos aings trop
souvent isolés el dependants » souligne Christiane Sanz. Elle
ajoute : «ces rencontres débouchent la plupart du temps sur des
relations riches el diversifiées. »

Si les clients sont la préoccupation majeure de Christiane
Sanz, slle n'oublie pas pour autant le caractére primordial de la
formation, du savoir faire des intervenantes : « La confiance se
gagne avant tout par un travail de qualité... Je recrute unigue-
ment sur référence ou par recommandation. Maon souci essential
est de faire adhérer las intervenanies au projet qualitatif d'AIDE
AU LOGIS. »

Christlane Sanz attache beaucoup dimportance aux conditions
de travail de ses collaboratrices, limitant en particulier autant
gu'elle le peut leurs deplacements : « Chague client dispose
d'une personne atlifrée dans la mesure ol elle lui convient, C'est
une de mes salisfaction d'avoir conservé ia totalité de mes inter-
venanies une fois passée leur periode d'essal =, ajoute encore
Christiane Sanz. Il s'agit, on l'avouera, d'un argument on ne peut
plus probant quand on sait le «turn-over = incessant qui existe
dans les organismes de service a la personne.

C.C. Bourg I'Evéque
RENNES

Masculin - Féminin
Junior

Ouvert du lundi au samedi

02 99 59 29 76

Crédit +"» Mutuel
de Bretagne

BANCASSURANCES

Horaires d'ouverture

mardi, mercredi et vendred! : 9h A 12h30-14h 318015
jeudi :9ha12h30-15h30a18h15
samedi ;9h a3 12h30

Libre service bancaire a votre disposition 24 h/24

Crédit Mutuel de Rennes bourg I'évégue
G, rué de Brest - 35000 RENNES - Tél, ; 02 09 59 41 51 - Fax; 02 89 33 75485

Il est done & parier que le bouche & orellle va encore accraitre
le rayonnement d'AIDE AL LOGIS. C'est bien tout le mal qu'an

lui souhaits...
Christophe LOVINY

Les activités de

PAVENIR de RENNES
Saison 2008-2009

Loisirs : Gym d'eniretien, Gym pour tous, Baby Gym, Tennis
de table, Basket-Ball Badminton, Musculation, Filness,
Randonnee, Eveil de 'enfant, Palets et Qi-Gong,

Compétition : Gymnastique, Tennis da Tabla et Basket Ball.

Les filles de I'Avenir se maintiennent en Mationale 1 et la
Mationale Fémining 3 accéde & la Nationale 2 Il Da beaux
moments sportifs vous attendent pour cette saison 2008/2008.

Pour connaitre les calendriers de nos équipes de Basket-Ball
(NF1, NF2 et NM et Tennis de Table (Nationale 2}, n'hésitez pas
a contacter 'AVENIR de REMNES.

Lassociation comple sur vous pour venir encourager les
équipes phares ||

Pour tous renseignements ou inscriptions :

AVENIR de RENMES - 45 rue Papu - Tél : 02 99 53 27 22
E-mail : avenir.rennes@free.fr

12¢ Salon des
t¢ Gourmets des Lices»

Le Salon des Gourmets vous donne rendez-vous las 15 et 16
novermbre 2008,

Lors de cette manifestation 70 exposants viennant y présanter
produits gastronomigues et vins de différentes régions de
France. Une bonne place est aussi réservés A la culture biolo-
qigue.

Ce salon permet aux producteurs de faire connaitre leurs pro-
duits el aux 5000 visiteurs de les rencontrer et d'apprécier | pro-
duits de la mer, foies gras, vins, produils Bio...

Avec un espace degustation qui est gratuitement mis & la dis-
position des visiteurs et un jeu decouveria qui permel de gagner
des lots toutes les heures, cette manifestation unigue a Rennesz,
représente un investissement imporiant pour les bénévoles de
I'association = Avenir de Rennes». lls n'hasitent pas a s'impli-
quer afin de maintenir cetle ambiance conviviale appréciée de
tous,

Alors rendez-vous le samedi 8 novembre de 18h30 a 23h at
le dimanche 9 novembre de Sh &4 19h a la halle Martanot -
Place des Lices & Rennes. Entrée ; 3,50 euros

Renseignements : Avenir de Rennes (02.99.59.27.22) 45, rus
Papu 35000 Rennes




MUNWES... COMMUNIQUES... COMMUNIQUES... COMMUNIQUES.., COMMUNIQUES... COMMUNIQUES... COMMUNIQUES. .

C ) aideaulogis . ~50%,

r
lemps pour vous la rﬁ::::?;fun;

- Ménage / repassage
- Garde d'enfants
- Aide aux personnes dgées

02 99 59 35 32 - www.aide-au-logis.fr

Péniche Spectacle 3]%

Aprés avolr navigue tout &l sur les canaux bretons, la
péniche speciacle retrouve son port d'attache, quai St Cyr.

Ella st composee de 2 bateaux : « L'Arbre d'eau» (salle de
spectacla) et « la Dame blanche » (lieu forum).

A bord de «1"Arbre d'eau »

* Vendredi 10 et samedi 11 octobre a 20h30 : Reprise do la
saison avec Nadine Rossello = |'émigrante » entourée de musi-
ciens (accordéon, violon, |uth oriental et percussions). Elle nous
gmmene sur les rives de la méditerrande.

* Mercredi 22 octobre a 15h et 18h30 : Achile Grimaud
«Darriéra le préau». Conte jeune public & partir de 8 ans.

- Vendredi 7 et samedi 8 novembre a 20h30 : Manu le
Prince quartet, una des plus belles voix du Latin jazz de 'hexa-
gone. Elle est accompagnée de musiciens (piano, guitare, basse
el percussions).

= Jeudi 27 et vendredi 28 novembre & 20h30 : Flamenco
danse. musigue et voix.

A bord de la « Dame blanche s, il y a aussi «les cabarets de
midi», «les cinédocs », «les ateliers », «los conférences », «la
ptite galeria «,

Contact | Péniche Spectacie — 30, quai St Cyr
Tal 02.89.59.35.38 - www.penichespectacls.com

e Association
_==.e* Gymnastique Volontaire
(Section La Touche-Bourg I'évéque)

Siége Social : 9 rue Papu - 35000 Rennes

At

La rentree 2008-2009 se fera au nouveau Gymnase Constant
Véron.

La durae des cours est d'une heure,

Quatre seances habdomadaires avec guatre animateurs ditfé-
rents, sont proposass.
EN JOURMEE :
= Lundi aprés-midi de 14h30 & 15030, = Jeudi matin de 108 & 11h
EN SOIREE :
* Lundi de 18h a 20h + Jeudi de 19h & 20h

Deux seances gratuites sont proposées & toutes personnes
intéressées qui ne connaissent pas encore nofre association et
qui, convaincues, nous l'espérons, intégreront ensuite notra
equipe.

Rentrée & la mi-septembre. Pour toutes informations suppié-
mentaires souhailées, vous pouvez joindre la Prasidente au
02.99.59,52.95 ou |a secrétaire au 02.89.59.39.55

Carrefour philo

Ga fonctionne a la Maison St-Cyr 59, rue Papu depuis un an
el c'est ouvert 4 toutes les personnes du quartier et au dela, Cast
pour lous les ages =ans considération de niveau détudes.

Ca recommence cetle année 2 la demande des participants,
Nhésiez pas a les rejoindre, & venir en faire 'essal.

Le rythme des renconires ast mensual.

Le 1* rendez-vous de la rentrée est le lundi 22 septembre &
16h30.

Sl vous etes intérassés, ne le manquez pas, Renseignements :
02.99.59.19.65

Accueil des Villes Francaises
AVF Rennes

Bienvenue aux Nouveaux Arrivants dans le quartier Bourg
I'Evégue ;

Vous souhaitez vous intégrer rapidement : lAccuell des Villes
Francaises (AVF) da Rennes est une association naticnale dont
le but est d'accueillir les nouveaux arrivants, de les aider & réus-
sir leur mobilite et a se créer un réseau relationnel,

Mous vous invitons & venir partager un moment de convivialité
pendant les permanences d'accueil les lundis, mardis, jeudis et
vendredis de 14h15 & 17h, et le jeudi de 17h & 19h, Nous pro-
posons un accueil spécifique pour les jeunes actifs.

Afin de permetire des rencontres autour d'un intérét commun,
nous propasons de nombreuses activites a nos adhérents :

= artistiques comme |'aquarella, |la peinture a I'huile, 'encadre-

ment, le carfonnage, e patchwork ou I'art floral,

= sportives avec le tennls, la marche et |'initiation au goif

= ludiques et diverses avec le bridge, le scrabble, les sorties en

ville, les visites; los petits restos. ..

Wos accueillantes, bénévoles et formées, sont & I'écoute des
nouveaux arrivants au 30 guai Saint Cyr,

AVF Rennes - 30 quai 5t Cyr - Tél : 02 99 31 80 37
E.mail ; avfrennes@laposte.net - Web | www.avf.asso fr

Féte d’Automne

de la Maison Saint-Cyr
Dimanche |2 octobre 2008

Cetta annee, la Féte d'Automne sera l'occasion d'inviter A nou-
veau le groupe «Roulis Tangage » pour un REPAS CHANTS
DE MARINS a partir de 12h - Apéritif, poisson grillé, salade, fro-
mage, dessart

Pour s’inscrire pour le repas, réservation a Faccueil @ Adultes
13 € Enfants 6 €
Association Ti Mad - Maison Saint Cyr - 59, rue Papu - 35000
Rennes - Tél. : 02.99.59.48.80 (heures de bureau) ou
06.16.42.10.22 (Yannick, animateur)

Le groupe « Roulis Tangage » vous invitera a un voyage 2 tra-
vers les mers, vous fera fredonner les plus belies mélodias et
repeter en chaeur les chants de travail qui sont ancrés dans les
memoires. Toute I'aprés-midi, le bar de Saint-Cyr vous accusille-
ra avec ses crépes. ses gatealix el son cidre.

Christian REGNALLT

51,rue de la Bascule &
2,rue Jacques Cassard 35000 RENNES

Tél: 0299 54 16 39 - Mob 06 08 34 19 89

Amenagement salles de bains Installation
Chauffage solaire

Derannage

_ —



N* 1 mondial
du Fitness

Curves

30 minutes pour étre en forme
Raffermir ef tonifier son corps. Mincir & désiresser.
et forme a tout dee,

el sans f_runff':‘.:_rim'e horaire

e I mn SE

de réduction

+ 2 mois offerts

“eifie valebe o 1* o 18 s bew i elbécion
povsr o ahooremen o | ook menrenen o e L 1 vidie

Le Mail : ca bouge !

Dans notre numére de mal demiar, nous lalssions entendre gue e
tamps des réalisations envisagées sur l'esplanade du Maif semblal sus-
pendu

Ala mi-juin, la ville de Rennes, informait ses administrés concernés da
la poursuite des travaux dans les larmes sulvanis:

=La création d'un espace picionnier dans fa section comprise
entre la rue Vaneau el le pont Robert Schuman débutera a la mi-juin
et s'achevera vers la fin de seplembre 2008.

Linstaliation du stationnement payant, avec gestlon par horoda-
teurs, entre la place Foch et la rue Vaneau se déroulera au cours du
4 wrimestre 2008, »

L'association du Bourg L'évBgue a rencontré les représentants de la
Ville de Rennes le 17 juin pour obtenir plus de précisions.

M. Berrocha, adjoint délégue aux transports, voirle et circulation, a
d'embige déclaré que, pour la maire Daniz! Delaveau «le dossier du
Mall revet un caractére prioritaire. Il s'agit de transformer le Mail
Frangois-Mitterrand en un espace de promenade et de loisirs. »

La dacision de libérer immédiaterent la partie situge & l'ouest de la rue

Vaneau va effectivement dans ¢e sens. Cependant, ce frongon ne va
pas connaitre dans l'imméadiat un aménagement ciblé en vue da linzé-
rer dans une cohérence globale ; laguelle reste & finaliser.

La place est donc laissée a linitiative des usagers pour une utilisation
de bon alol et d'une maniérs ponctuelie qui pourrait devenir durable si
l'opporunité en est communémant admise,

Il'y a un.an avalt éte lancés l'idée d'un marché hebdomadaire qui fina-
lement n'a pas-abouti an raison du deésistement des commerganis pres-
sentis; Un type de marché plus specifique (bio par exemple) pourrait &tre
axpanmants. A voir, A chacun d'ouvrir son réservelr didées

Sur le deuxieme point concarnant la stationnement payant, la delega-
tion municipale 4 expligué pourguol slle avait délaisss le systéme des
barrigres d'accés au profit des horodateurs. En raison de la volonié d'ac-
celérer la réalisation du prajet dans son ansemble, fl Iul paraissait déral-
sornable de metire en place un dispositil important pour une durée rela-
tivement éphémére.

La généralisation du stationnament payant sur le Mail va nécessaire-
menl modifier les comportements. Mains de voltures encambraront les
lreux &t una rotation en découlera au bénéfice de lous. |l 85t en méme
temps 1enu compte des residents qui, par ke bials d'un tarif privilégie, se
varront ociroyer une plus longue durde de stationnemeant.

Da e changement de siuation, 1| n'en est pss moins 4 redouter un
effet pervers dans les rues adjacentes. Nous avons insisié auprés de la
Villa pour que cefte quastion soit d'ores et déja posée i dludide,

C'esl sur 'ensemble du quartier que le stationnement doit &tre traife,
Les voitures ventouses y sont nombreuses au point que parfois des arti-
sans ranoncant a intervenir faute de pouvoir se garer.

Un vasie chantler st ouvert pour la réflaxion.

Mous invitons tous fes habitants a rejoindre le groupe de travall « urba-
nisme = da |'Association.

Lenjeu esl capital et ! est important de s'organiser pour élaborer des
propositions susceptioles d'éfre prises en considération.

Le jeu des anagrammes
Singulier pique-nique

Instailé au bord da la . Onirls 5'apprétait 8 pigue-niguer.
Il avait cheisi un endroit bien ombragé, profitant opportunément d'un
qui protégeait son de l'ardeur du soleil.

Mais il trouva que le sandwich gu'il avait prépard avait un goit
et ne le finit pas. Fas de chance non plus pour 1a suite ; il n'alla pas jus-
guau Dout du morceau de — gu'on lui avail refilé, Heureusement,
Il put & rabattre sur le fromage et les frults qu'll avait en quantité.

La digestion fut lagére, bercéde par la contemplation de 'eau aux reflats
de el las oscillations du bateau __4 sos plods.

Dans un légar assoupissement, Cnins prolongea son ravissemsant, |l
dessing an réve un paysage dont il las contours qu'll enjoliva par
lattres dorées gu'avec soin il . El pour meattre en relief les motifs,
illes _ fortamant.

Un bruissement insolite dans les fouréds e fit soudain

Solution du numére précédent

C’est le paradis 2... fuyons !
Aucours de son périple, Oniris avall fait étape dans une sulle sompluepse,
fon par goit du fuxe mais parce qu'l mavailt pas le chox,

Sous tous les angles, la vue elail magnifique car endroit dtait remarguabie-
menft situg,

-
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OPTICIENS

JEAN-CLAUDE MAIRE

Optique des Lices

9, place du bas des Lices

35000 RENNES
Tél. 02.99.30.12.26

P,
? Oﬁﬁégg

Comme pour ='abstraire de ce paradis artificlel, par d'autres
\\ estensiblament usits, Onirs sarfit ses pinceaux de leurs dluls ef
&g il 4 croguer le paysage,

Pour nous aider a financer ce Journal
Pour soutenir notre action su service du quartier

Adhérez a I’association
du bourg I'évéque

(sigge social : 30, rue de Brest)
Cotisation : 8 €

(que vous pouvez expadier ou déposer & nolre sigge
social ou gue vous pouver déposer dans la boite aux
lettres de l'association - 18, rue Papu, prés du portall
d'entrae dans |a cour da l'ancienneg doole)

g RIAULT - REMfAES




